
C’erano tanti rappresentanti della Comunità Montana
dell’Oltrepò Pavese, a partire dal Presidente Bruno Ta-
gliani, oltre ad altre autorità e rappresentanti politici
provinciali, all’inaugurazione ufficiale di Cà de Figo, il
nuovo agriturismo situato tra Varzi e Pietragavina. Un
open day interamente dedicato al gusto, al benessere
fisico e psichico ed al contatto diretto con la natura: si
tratta di una struttura voluta da un imprenditore mila-
nese, Giuseppe Samarati, in cui è possibile ritrovare il
piacere della vita all’aria aperta, i sapori dei piatti ge-
nuini e dei prodotti biologici, grazie ad un’area ristorante
con tante proposte a pranzo e a cena. 
L’ospitalità è garantita dalle moderne camere e dagli ap-
partamenti a disposizione degli ospiti, tutti arredati con
cura e dotati dei migliori servizi. 

Altro punto di forza è il Centro Benessere “Natural
Mente”, aperto anche a chi non soggiorna presso l’agri-
turismo: a disposizione 750 metri quadri di spazi cir-
condati dal verde della campagna, con una moderna
SPA, piscine e ogni tipo di massaggio e trattamento viso

A Ca’ de Figo stanno per iniziare le settimane a con-
tatto con la natura e con i corsi di equitazione per i
ragazzi. Dopo un duro anno di scuola ecco un modo
alternativo per trascorrere le vacanze estive e ma-
gari appassionarsi ad un mondo, quello dell’equita-
zione, tutto da scoprire… Le lezioni, rivolte a diverse
fasce di età (6-8 anni ; 8-10 anni ; 11-13 anni;
13-16 anni) sono tenute dai maestri dell’Associa-
zione Campacavallo, che, con la scuola di “Circo
morbido ed Equitazione affettuosa” di Milano, da
anni propone corsi e iniziative per grandi e piccoli
legate alle Arti Circensi e all’Equitazione, basate sul
metodo Cavalgiocare®. Il sodalizio ha un'esperienza
decennale nell'organizzazione di campi estivi e va-
canze per bambini e ragazzi e collabora da anni sta-
bilmente con diverse istituzioni, tra cui il Comune
di Milano.
I corsi prevedono, in particolare, conoscenza, cura
e giochi con i cavalli da terra; propedeutica al vol-
teggio a cavallo; giochi ed esperienze all'aperto nella
natura (orientamento, riconoscimento piante e ani-
mali); passeggiate nei boschi e nelle colline di pro-
prietà dell'agriturismo, fino ad un bel tuffo in
piscina. Si lavorerà in piccoli gruppi, ruotando su
diverse attività, che avranno comunque come punto
di partenza sempre il gioco, per un percorso di sco-
perta tra tecnica e creatività. Sarà una settimana
senza stress da competizione, con l’obiettivo di di-
vertirsi e stare bene. Lontano dalla città, dallo smog
e dai rumori molesti i ragazzi potranno vivere av-
venture all'aria aperta circondati da nuovi amici:
un’esperienza importante per crescere ed arricchire
la propria autonomia personale. A Ca’ de Figo si può
usufruire del ristorante con prodotti freschissimi pro-
venienti dalle coltivazioni biologiche dell’agriturismo
e raccolti dagli stessi ragazzi, ed è anche possibile
soggiornare immersi in un paesaggio fatto di boschi,
vallate e pascoli fioriti.
Ecco le date del campus estivo: 20 - 24 Giugno;
27 Giugno - 1 Luglio; 4 - 8 Luglio; 11 - 15 Luglio;
18 -22 Luglio; 25-29 Luglio. Per ulteriori informa-
zioni e iscrizioni: www.campacavallo.com - campa-
cavallo@fastwebnet.it

e corpo a base di prodotti naturali realizzati direttamente
in agriturismo.
Per gli sportivi, invece, Ca’ de Figo offre allevamento e
maneggio: il primo permette di conoscere i cavalli Ap-
paloosa, razza di origine nord-americana caratterizzata
dal pelo lucido e dal particolare mantello a chiazze, pre-
diletta degli indiani nativi d’America. Nel maneggio, in-
vece, si possono organizzare passeggiate o lezioni di
equitazione singole o di gruppo.
Immerso in ben 28 ettari di terreni selvatici di Parco Fau-
nistico, Ca’ de Figo offre inoltre la possibilità di scoprire
il sistema di coltivazione e produzione dei tanti ortaggi e
frutti biologici che nascono in agriturismo e ai ragazzi
delle scuole di passare uno o più giorni presso la struttura
attraverso l’organizzazione di Laboratori Didattici e Cam-
pus Estivi (vedi il box a lato).
Ca’ de Figo è anche l’ambiente perfetto per organizzare
meeting, congressi, conferenze, seminari ed altri tipi di
eventi, grazie alla Sala Conferenze fino ad 80 posti, spazi
per corsi di Team Building ed un Teatro esterno all’aperto
con 300 posti a sedere. Sul sito www.cadefigo.it e
www.agenziacreativamente.it sono disponibili le foto  ed
il video di presentazione della struttura.
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